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１．脱退一時金とは 

外国人の方でも 10年以上厚生年金に加入した場合、日本の年金の受取が可能ですが、年金支払期間が

10年に満たずに、母国に帰国する場合、過去に払った年金の一部を還付してもらえます。この年金の還

付を脱退一時金といいます。 

 

２．脱退一時金の税務上の取り扱い 

厚生年金の脱退一時金は税務上退職所得（退職金と同じ扱い）とみなされます。この厚生年金の脱退一

時金を非居住者（母国に帰国した者等）が受け取る場合、源泉所得税として 20.42％が天引きされます。 

但し、この天引きされた源泉所得税は確定申告（「退職所得の選択課税」という通常の確定申告と異なる

方法）することによって、還付を受けることができます。但し、還付を受ける者が国内にいないので代わ

りの者が確定申告する必要があります。この代わりに申告する者を「所得税の納税管理人」といいます。

還付を受ける者は、出国するまでに「所得税の納税管理人」の届を税務署に提出する必要があります。 

 

「所得税の納税管理人」は、脱退一時金を受けた年の翌年１月１日以降に、本人に代わって確定申告を

し、「所得税の納税管理人」の銀行口座に源泉所得税の還付金を振込んでもらい、後日、本人の銀行口座

に送金します。但し、脱退一時金を受けた者が、出国した年にまた日本に入国し居住した場合は、非居

住者でないので、先ほどの「退職所得の選択課税」は使えず、通常の確定申告の方法により、「所得税の

納税管理人」でなく本人が直接確定申告を行うことにより源泉所得税の還付を受けることができます。 

 

株式会社ウイング 崔 正博 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

税金あれこれ（86） 外国人の厚生年金保険の脱退一時金にかかる税務 

 
全国共通・燃料カード  ※カードはメーカーごとに発行 

油 種 COSMO ENEOS 宇佐美 

レギュラー 144.3～146.3円 146.4～148.4円 145.0～147.0円 

ハイオク 154.3～156.3円 156.4～158.4円 155.0～157.0円 

軽 油 120.7～122.7円 124.9～126.9円 123.1～125.1円 

  【価格は税抜】  

ＡＭＳカード ※共通利用可能 

油 種 
ENEOS・Ｓｈｅｌｌ・ 

COSMO 

レギュラー 151.0 円 

ハイオク 161.0 円 

軽 油   133.0 円 

     【価格は税抜】 

ＥＮＥＯＳビジネスカード            

油 種 ENEOS 

レギュラー 150.5 円 

ハイオク 160.5 円 

軽 油   124.5 円 

     【価格は税抜】 

全国共通・燃料カード  ※カードはメーカーごとに発行 

油 種 ENEOS ｳｲﾝｸﾞ 
FLEX＆TRUST      

ｶｰﾄﾞ(Shell) 

TRUST＆FLEX      

ｶｰﾄﾞ(出光) 
ｴﾈｸｽﾌﾘｰﾄ 

レギュラー 143.9～145.9円 146.5～148.5円 147.1～149.1円 142.3～144.3円 

ハイオク 153.9～155.9円 156.5～158.5円 157.1～159.1円 152.3～154.3円 

軽 油 118.8～120.8円 125.0～127.0円 120.3～122.3円 120.3～122.3円 

  【価格は税抜】  

燃料カードの価格表 【2023 年 3 月分】 


